
Утверждена
Приказом ГБУ ДО «КДХШ»

От 01.09.2025г. №38-ОД
___________ /Алисултанова З.Л./

Программа по профилактике борьбы с наркоманией и наркобизнесом в
ГБУ ДО «Кошкельдинская детская художественная школа» (ГБУ ДО «

КДХШ») на 2025–2026 учебный год

1. Паспорт программы
 Название: «Здоровое творчество: профилактика наркомании и наркобизнес

а».
 Срок реализации: 01.09.2025 – 31.05.2026.
 Цель: формирование у обучающихся устойчивого негативного отношения

к употреблению наркотиков и участию в наркобизнесе, пропаганда здорово
го образа жизни через художественно-эстетическую деятельность.

 Задачи:
o информировать обучающихся о вреде наркотиков и правовой ответственнос

ти за их распространение;
o развивать навыки сопротивления социальному давлению и принятия осозна

нных решений;
o вовлекать детей в творческую и социально значимую деятельность как альт

ернативу рискованным поведениям;
o повышать психолого-педагогическую компетентность родителей и педагого

в в вопросах профилактики наркомании;
o укреплять межведомственное взаимодействие с органами профилактики.
 Целевые группы: обучающиеся 10–17 лет, родители, педагогический колл

ектив.
 Ответственные: директор, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе, преподаватели.

2. Нормативно-правовая база
 Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ «О наркотических средствах и пс

ихотропных веществах»;
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (ст. 41 о охране здоровья обучающихся);
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 Постановление Правительства РФ от 20.06.2011 № 485 «Об утверждении П
оложения о лицензировании деятельности по обороту наркотических средст
в…»;

 региональные и муниципальные нормативные акты по профилактике нарко
тизации.

3. Основные направления деятельности
3.1. Информационно-просветительское

 лекции и беседы о вреде наркотиков, механизмах формирования зависимос
ти, правовых последствиях;

 демонстрация документальных фильмов и социальных роликов;
 оформление стендов и буклетов «Искусство жизни без наркотиков».
3.2. Психолого-педагогическое

 тренинги устойчивости к негативному влиянию, навыкам отказа;
 диагностика эмоционального состояния и рисков девиантного поведения;
 индивидуальные и групповые консультации для «группы риска».
3.3. Творческо-досуговое

 конкурсы рисунков, плакатов, эссе на тему здорового образа жизни;
 мастер-классы и выставки «Красота без наркотиков»;
 участие в районных и республиканских акциях и фестивалях ЗОЖ.
3.4. Работа с родителями

 родительские собрания и вебинары по профилактике наркомании;
 консультации психолога и юриста;
 распространение памяток и рекомендаций.
3.5. Межведомственное взаимодействие

 сотрудничество с ОМВД, КДН и ЗП, наркологическим диспансером;
 совместные профилактические мероприятия и рейды;
 обмен информацией о группах риска.
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4. План мероприятий

№ Мероприятие Сроки Ответствен
ные

Ожидаемый
результат

1
Организационное совещани
е коллектива. Утверждение
плана программы

01–05.
09.2025

Директор, з
ам. по ВР

Координация де
йствий участник
ов

2
Анкетирование обучающих
ся на выявление знаний и ус
тановок о наркотиках

10–15.09.2025
Зам.
директора
по УВР

Диагностика ис
ходного уровня

3
Родительское собрание «Ро
ль семьи в профилактике на
ркомании»

20.09.2025
Зам. по УВ
Р,
методист

Повышение инф
ормированности
родителей

4
Лекция «Наркотики: мифы
и реальность» (с приглашен
ием врача-нарколога)

05.10.2025 Зам. по УВ
Р, врач

Осознание риск
ов употребления

5 Конкурс рисунков
«Я выбираю жизнь!» 15–25.10.2025 Преподават

ели ИЗО
Творческое само
выражение, про
паганда ЗОЖ

6
Тренинг «Как сказать „нет“
» (навыки сопротивления да
влению)

01–05.11.2025 Методист Развитие копинг
-стратегий

7 Выставка работ победителе
й конкурса рисунков 10–15.11.2025 Преподават

ели
Публичная през
ентация ценност
ей ЗОЖ

8
Встреча с сотрудником ОМ
ВД «Правовая ответственно
сть за наркотики»

20.11.2025
Зам. по УВ
Р, инспекто
р ПДН

Знание законода
тельных норм

9
Родительский вебинар «При
знаки употребления наркот
иков: как заметить и помочь
»

01.12.2025 Преподава
тели

Навыки раннего
выявления проб
лем

10
Акция «Здоровый Новый го
д!» (творческие задания, пл
акаты)

15–25.12.2025
Преподават
ели, обучаю
щиеся

Позитивное под
крепление ЗОЖ

11
Круглый стол «Искусство и
здоровье: альтернативы зав
исимостям»

15.01.2026
Зам. по ВР,
преподават
ели

Осознание ресу
рсов самореализ
ации

12 Тренинг по стрессоустойчи
вости и самоуважению 01–05.02.2026 Методист

Укрепление пси
хологической ус
тойчивости

13 Конкурс рисунков «Мой вы
бор — здоровье» 10–20.02.2026 Преподават

ели
Рефлексия ценн
остей

14 Совместный флешмоб с биб
лиотекой и СДК «Мы за ЗО 01–10.03.2026 Зам. по УВ

Р, координа
Расширение соц
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Ж!» торы партн
ёров

ОЖ

15
Итоговое анкетирование об
учающихся (оценка эффект
ивности)

15–20.04.2026 Методист
Измерение дина
мики показателе
й

16 Отчёт о результатах програ
ммы. Педагогический совет

25–30.05.2026 Директор, з
ам. по УВР

Анализ и плани
рование на след
ующий период

5. Механизмы реализации
 Кадровые: привлечение педагога-психолога, соц. педагога, внешних экспе

ртов (врачей, юристов, сотрудников ОВД).
 Информационные: сайт школы, стенды, соцсети, печатные материалы.
 Материально-технические: аудитория для мероприятий, мультимедийное

оборудование, расходные материалы для творчества.
 Финансовые: бюджет школы, грантовые и партнёрские средства.

6. Оценочные индикаторы эффективности
 доля обучающихся, охваченных профилактическими мероприятиями (≥ 95

%);
 динамика уровня информированности о рисках наркотизации (по итогам ан

кетирования);
 количество участников творческих конкурсов и акций (≥ 80 %

контингента);
 число обращений за консультативной помощью (рост свидетельствует об от

крытости темы);
 отсутствие случаев употребления/распространения наркотиков среди обуча

ющихся (по данным мониторинга).

7. Мониторинг и оценка результатов
 Текущий: ежемесячные отчёты ответственных, журналы мероприятий.
 Промежуточный: анализ анкетирования и тренингов (декабрь 2025).
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 Итоговый: сводный отчёт, презентация на педсовете (май 2026).

8. Ожидаемые результаты
 формирование у обучающихся ценностного отношения к здоровью и творче

ству;
 повышение компетентности педагогов и родителей в вопросах профилактик

и;
 создание безопасной и поддерживающей среды в школе;
 снижение рисков вовлечения детей в наркотизацию и наркобизнес.

9. Ресурсное обеспечение
 Кадры: директор, зам. по УВР, методист, преподаватели,

внешние эксперты.
 Информационно-методические материалы: памятки, сценарии, презента

ции, видео.
 Материальная база: фойе, кабинеты, оборудование, художественные мате

риалы.
 Финансы: средства бюджета школы

10. Заключительные положения
Программа подлежит корректировке по итогам мониторинга и изменений в
нормативно-правовой базе. Ответственные обеспечивают своевременное до
кументирование и отчётность.

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 28.04.2026

владелец

серийный номер
срок действия

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
"КОШКЕЛЬДИНСКАЯ ДЕТСКАЯ
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ШКОЛА"
Алисултанова Зарема Ломалиевна

09.06.2025 - 02.09.2026
d7f2bb66201b525b56d6ad6600334a60c989cd62


