
Утверждена
Приказом ГБУ ДО «КДХШ»

От 01.08.2024г. №35
___________ /Алисултанова З.Л./

Программа по профилактике борьбы с наркоманией и наркобизнесом в
ГБУ ДО «Кошкельдинская детская художественная школа» (ГБУ ДО «К

ДХШ») на 2024–2025 учебный год

1. Паспорт программы
 Название: «Творчество против наркотиков: путь к здоровой жизни».
 Срок реализации: 01.09.2024 – 31.05.2025.
 Цель: формирование у обучающихся устойчивых ценностных ориентиров, и

сключающих употребление наркотиков и участие в наркобизнесе; популяриз
ация здорового образа жизни средствами художественного творчества.

 Задачи:
o информировать обучающихся о медико-социальных и правовых последствия

х употребления и распространения наркотиков;
o развивать навыки критического мышления и сопротивления негативному вл

иянию;
o вовлекать детей и подростков в творческую деятельность как альтернативу р

искованным формам поведения;
o повышать компетентность педагогов и родителей в вопросах ранней профил

актики наркотизации;
o налаживать межведомственное взаимодействие с органами профилактики (О

МВД, КДНиЗП, наркодиспансер).
 Целевые группы:
o обучающиеся 10–17 лет;
o родители (законные представители);
o педагогический коллектив.
 Ответственные за реализацию:
o директор ГБУ ДО «КДХШ»;
o заместитель директора по учебно-воспитательной работе;
o методист;
o преподаватели.
2. Нормативно-правовая база
Программа разработана в соответствии с:

 Федеральным законом от 08.01.1998 № 3-ФЗ «О наркотических средствах и
психотропных веществах»;

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российско
й Федерации» (ст. 41 — охрана здоровья обучающихся);
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 Постановлением Правительства РФ от 20.06.2011 № 485 «Об утверждении П
оложения о лицензировании деятельности по обороту наркотических средств
…»;

 региональными и муниципальными актами по профилактике наркотизации н
есовершеннолетних.
3. Основные направления деятельности
3.1. Информационно-просветительское

 лекции, беседы, видеопоказы о вреде наркотиков и правовой ответственност
и;

 оформление информационных стендов, буклетов, тематических выставок;
 размещение материалов на сайте школы и в родительских чатах.
3.2. Психолого-педагогическое

 диагностика эмоционального состояния и рисков девиантного поведения;
 тренинги по развитию устойчивости к давлению, навыкам отказа, стрессоуст

ойчивости;
 индивидуальные и групповые консультации для обучающихся «группы риск

а».
3.3. Творческо-досуговое

 конкурсы рисунков, плакатов, эскизов на тему ЗОЖ и красоты жизни без нар
котиков;

 мастер-классы и выставки «Искусство и здоровье»;
 участие в районных

и республиканских акциях, фестивалях, конкурсах по тематике
профилактики.
3.4. Работа с родителями

 родительские собрания и вебинары по вопросам профилактики наркомании;
 распространение памяток, рекомендаций, информационных листов.
3.5. Межведомственное взаимодействие

 совместные мероприятия с ОМВД, КДНиЗП, наркологическим диспансером;
 обмен информацией о группах риска и сигналами тревоги;
 привлечение экспертов к проведению лекций и тренингов.

4. План мероприятий

№ Мероприятие Сроки Ответствен
ные

Ожидаемый
результат

1
Организационное совещание ко
ллектива. Утверждение плана пр
ограммы

01–05.
09.2025

Директор, з
ам. по ВР

Координация де
йствий участник
ов

2
Анкетирование обучающихся на
выявление знаний и установок о
наркотиках

10–15.09.
2025

Зам.
директора
по УВР

Диагностика ис
ходного уровня

3
Родительское собрание «Роль се
мьи в профилактике наркомании
»

20.09.202
5

Зам. по УВ
Р,
методист

Повышение инф
ормированности
родителей
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4
Лекция «Наркотики: мифы и реа
льность» (с приглашением врача
-нарколога)

05.10.202
5

Зам. по УВ
Р, врач

Осознание риск
ов употребления

5 Конкурс рисунков
«Я выбираю жизнь!»

15–25.10.
2025

Преподават
ели ИЗО

Творческое само
выражение, про
паганда ЗОЖ

6 Тренинг «Как сказать „нет“» (на
выки сопротивления давлению)

01–05.11.
2025 Методист Развитие копинг

-стратегий

7 Выставка работ победителей кон
курса рисунков

10–15.11.
2025

Преподават
ели

Публичная през
ентация ценност
ей ЗОЖ

8
Встреча с сотрудником ОМВД «
Правовая ответственность за нар
котики»

20.11.202
5

Зам. по УВ
Р, инспекто
р ПДН

Знание законода
тельных норм

9
Родительский вебинар «Признак
и употребления наркотиков: как
заметить и помочь»

01.12.202
5

Преподават
ели

Навыки раннего
выявления проб
лем

10 Акция «Здоровый Новый год!» (
творческие задания, плакаты)

15–25.12.
2025

Преподават
ели, обучаю
щиеся

Позитивное под
крепление ЗОЖ

11
Круглый стол «Искусство и здор
овье: альтернативы зависимостя
м»

15.01.202
6

Зам. по ВР,
преподават
ели

Осознание ресу
рсов самореализ
ации

12 Тренинг по стрессоустойчивост
и и самоуважению

01–05.02.
2026 Методист

Укрепление пси
хологической ус
тойчивости

13 Конкурс рисунков «Мой выбор
— здоровье»

10–20.02.
2026

Преподават
ели

Рефлексия ценн
остей

14 Совместный флешмоб с библиот
екой и СДК «Мы за ЗОЖ!»

01–10.03.
2026

Зам. по УВ
Р, координа
торы партн
ёров

Расширение соц
иальной среды З
ОЖ

15 Итоговое анкетирование обучаю
щихся (оценка эффективности)

15–20.04.
2026 Методист

Измерение дина
мики показателе
й

16 Отчёт о результатах программы.
Педагогический совет

25–30.05.
2026

Директор, з
ам. по УВР

Анализ и плани
рование на след
ующий период

5. Механизмы реализации
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 Кадровые: педагог-психолог, соц. педагог, классные руководители, препода
ватели, внешние эксперты (врач, юрист, сотрудник ОВД).

 Информационные: сайт школы, стенды, соцсети, печатные материалы, виде
оконтент.

 Материально-технические: аудитория для мероприятий, мультимедийное о
борудование, художественные материалы.

 Финансовые: бюджет школы, возможные гранты и партнёрские средства.

6. Оценочные индикаторы эффективности
 охват профилактическими мероприятиями — не менее 95 % обучающихся;
 динамика уровня информированности о рисках наркотизации (по итогам анк

етирования);
 количество участников творческих конкурсов и акций — не менее 80 %

контингента;
 число обращений за консультативной помощью (рост свидетельствует об отк

рытости темы);
 отсутствие случаев употребления/распространения наркотиков среди обучаю

щихся (по данным мониторинга).

7. Мониторинг и оценка результатов
 Текущий: ежемесячные отчёты ответственных, журналы мероприятий.
 Промежуточный: анализ анкетирования и тренингов (декабрь 2024).
 Итоговый: сводный отчёт, презентация на педсовете (май 2025).

8. Ожидаемые результаты
 формирование у обучающихся ценностного отношения к здоровью, творчест

ву и законопослушному поведению;
 повышение компетентности педагогов и родителей в вопросах профилактики

наркомании;
 создание безопасной, поддерживающей и творчески насыщенной среды в шк

оле;
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 снижение рисков вовлечения детей и подростков в употребление и распростр
анение наркотиков.

9. Ресурсное обеспечение
 Кадры: директор, зам. по ВР, психолог, соц. педагог, преподаватели, внешн

ие эксперты.
 Информационно-методические материалы: памятки, сценарии, презентац

ии, видео, буклеты.
 Материальная база: актовый зал, кабинеты, оборудование, художественные

материалы.
 Финансы: средства бюджета школы, возможные гранты и партнёрские взно

сы.

10. Заключительные положения
Программа подлежит корректировке по итогам мониторинга и изменений в н
ормативно-правовой базе. Ответственные обеспечивают своевременное доку
ментирование и отчётность.
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